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Общие сведения 

Ф.И.О. Борисова Юлия Игоревна 

Дата рождения 16.02.1998 г. 

Образование Среднее профессиональное 

Специальность по 
диплому 

Медицинская сестра; получает профессиональное образование в 
ГБПОУ «Бежецкий колледж им А.М.Переслегина» по направлению 
44.02.01 «Дошкольное образование» 

Общий стаж 
трудовой 
деятельности 

2 года 

Педагогический 
стаж 

2 года 

Квалификационная 
категория, дата 
присвоения 

- 

Курсы повышения 
квалификации (год 
прохождения) 

«Обучение  учебному предмету «Труд (технология)» в условиях внесения 

изменений в ФОП ООО (6.06.2024 г. – 05.08.2024 г. В ФГАОУВО 

«Государственный институт просвещения» , 72 часа; «Особенности 

преподавания учебного предмета «ОБЗР» в условиях внесения изменений 

в ФОП ООО и ФОП СОО (11.06.2024 г. – 03.07.2024 г.  В ФГАОУВО 

«Государственный институт просвещения» , 24 часа; «ФГОС ООО  в 

соответствии с приказом Минпросвещения России №287 от 31.05.2021 

года» (ООО «Центр инновационного образования и воспитания» с 

18.10.2022 по 22.10.2022 г. , 44 часа; «Методика реализации 

дополнительных общеобразовательных программ в ОО различного типа , 

в которых сознаются новые места дополнительного образования в рамках 

проекта «Успех каждого ребенка» (ТОИУУ , с 16.04.2024 г. по 22.04.2024 г. 



, 36 часов) 

 

 

Класс, учебная 
нагрузка 

Физическая культура 1-9 кл.,технология 5-9 кл., ОБЗР 7-9 кл. , 
музыка 5-9 кл., изо 5-9 кл. 

План самообразования 

Тема 
самообразования 

Организация урока в соответствии с ФГОС ООО  

Чем хочу 
поделиться 

Конспектами, пособиями, презентациями 

Чему хочу 
научиться 

Владеть современными методиками преподавания, овладеть 

методикой проведения нетрадиционных уроков, освоить систему 

контроля и оценки знаний учащихся. 

  

Повышение качества образования, распространение собственного опыта, 

использование новых образовательных технологий 

Направление и 

содержание 

деятельности 

 
Тема 

 
Срок реализации 



Изучение 

педагогических 

технологий 

(теория, практика) 

 Информационно – 
коммуникационная технология 

 Технология развития критического 
мышления 

 Проектная технология 
 Технология развивающего обучения 
 Здоровьесберегающие технологии 
 Технология проблемного обучения 
 Игровые технологии 
 Модульная технология 
 Кейс – технология 
 Технология интегрированного 

обучения 
 Педагогика сотрудничества. 
 Технологии уровневой 

дифференциации 
 Групповые технологии. 
 Традиционные технологии (классно- 

урочная система 

Технология 

развивающего обучения 

– 1 год 

Здоровьесберегающие 

технологии – 2 год 

Участие в 
фестивалях, 
форумах 

Нет   

Участие в 
профессиональны 
х конкурсах 
(школьных, 
районных, 
региональных, 
Всероссийских) 

«Учитель года» По плану РОО 

Планирование участия в олимпиадах, конкурсах обучающихся 

Участие 
обучающихся в 
предметных 
олимпиадах, 
конкурсах 

Буцкая Ксения  Олимпиады на 
платформе «Учи.ру», 
«Безопасные дороги», 
«Безопасный интернет», 
«Финансовая 
грамотность», конкурсы 
по линии Детского дома 

Буцкий Иван  

Иващенко Савелий 

Егоров Илья , Егоров Никита, Лысова 
Дарья 

  творчества Лесного 
муниципального округа, 
отдела образования 
Администрации Лесного 
муниципального округа , 
ВсОШ  

Участие в работе МО учителей НШ 

Мероприятие Срок Ответственные 

Открытые уроки I II III IV  
администрация Посещение уроков Борисовой Ю.И.  



 РМО – 

посещение 

уроков 

Открытый 

урок (цель 

– оказание 

помощи 

молодому 

учителю) 

 учителя РМО 

  День 

открытых 

дверей 

 родители 

Взаимопосещение I II III IV  
учебные занятия Взаимопосещение уроков (Буцкая Н.В. – 

педагог-наставник, Борисова Ю.И. ,  

наставляемый) 

Взаимопосещение внеурочной 

деятельности коллег 

внеурочная 

деятельность 

 Взаимопосе 

щение 

кружков 

Реализаци 

я 

программы 

, участие в 

Месячнике 

здоровья и 

спорта 

Тверской 

области 

 Допобразование 

Выступления 

(стендовый 

доклад) 

I II III IV  
РМО учителей 
ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ И обзр  

  Выступлен 

ие по теме 

самообраз 

ования 

 

   Высту 

плени 

е на 

Семинары, педсоветы 

    педсо 

вете 

 

    научно – практические 

конференции 

 


