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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования
Муниципального общеобразовательного учреждения

«Телятниковская основная общеобразовательная школа »

на 2022-2023 учебный год для 5-го класса 
                               (пятидневная учебная неделя для 5 класса, по ФГОС ООО от 31.05.2021) 

Пояснительная записка.

Учебный план   Муниципального общеобразовательного учреждения «Телятниковская основная общеобразовательная школа » основного общего образования (5 класс) на 2022-2023 учебный год разработан на основании следующих нормативных документов: 
1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22). 

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – нравственной культуры народов России» 

         Учебный план – обязательный документ общеобразовательного учреждения.
         Учебный план для V класса устанавливает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования.
   Цели и задачи реализации учебного плана основного общего образования в 2022-2023 уч. г.
          Основное общее образование является базой для получения среднего общего образования и среднего профессионального образования.  Одной из важнейших целей основной школы является подготовка обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути. Условием достижения этого является последовательная индивидуализация обучения. В основной школе обучающиеся должны научиться самостоятельно ставить цели и определять пути их достижения, использовать приобретенный в школе опыт деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса.
           Задачей основного общего образования является создание условий для воспитания, становления и формирования личности обучающегося, для развития его склонностей, интересов и способности к социальному самоопределению:
- организация адаптационного периода, педагогическое обеспечение процессов самопознания, самооценки личности;

- воспитание ответственного отношения к себе и к окружающему миру;

- овладение базовыми знаниями по каждому предмету;

- овладение общеучебными умениями и навыками;

- реализация компетентностного подхода в обучении;

- индивидуализация и дифференциация обучения;
- здоровье сберегающие технологии, обучение здоровому образу жизни-ориентация на достижение цели и основного результата образования,
развитие на основе УУД познания мира личности, формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию;

 - формирование портфолио учащихся.

               Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования.  Определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторный нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).
Учебный план для 5 класса разработан в соответствии с требованиями ФГОС ООО для образовательных учреждений, в которых обучение ведется на русском языке.
Продолжительность учебного года 34 учебные недели.

Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели, при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821 – 10 (от 29.12.2010) – в 5-ом классе – 29 часов в неделю. Продолжительность каникул в течении учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Продолжительность урока в 5 классе составляет 45 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 
                В ходе освоения общеобразовательной программы школы при реализации учебного плана на основном уровне общего образования достигаются следующие результаты образования:

  -личностные – готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенапрвленной познавательной деятельности, системы ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции, социальные компетенции, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме;
-метапредметные -  освоение обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных), способность их использования в учебной, познавтельной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории;

-предметные – освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета умений специфических для данной предметной области, видов деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научны

представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами.
  Учебный план состоит из двух частей - обязательной части, которая направлена на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО и части, формируемой участниками образовательных отношений.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.

Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО: обязательной части, и части, формируемой участниками образовательного процесса.
     Обязательная часть состоит из восьми   обязательных предметных областей:
1. Русский язык и литература (русский язык, литература)
2.  Иностранные языки (иностранный язык)
               3. Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика,        информатика)
4. Общественно – научные предметы (история, обществознание, география)
5. Естественно - научные предметы (физика, биология, химия)

6. Искусство (изобразительное искусство, музыка)
7. Технология (технология)
8. Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности)
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ. 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами: «Русский язык», «Литература».
Русский язык. На изучение русского языка в 5 классе   учебный план основного общего образования для V – IX классов, реализующих введение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, отводится 170 часов (5 часов в неделю). Изучение предмета «Русский язык» на уровне основного общего образования нацелено на личностное развитие учащихся, формирует представление о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа.
   Литература. На изучение литературы в 5   классе отводится 102 часа (из расчета 3 часа в неделю). С целью более качественного достижения требований образовательного стандарта, повышения гуманитарного образования, развития проектных умений, обучающихся введен 1 час на изучение учебного предмета «Литература» из компонента образовательного учреждения в 5 классе. 

      Иностранный язык (немецкий язык).   Учебный план основного общего образования, реализующих введение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, на изучение иностранного языка отводит по   102 часа (3 часа в неделю). Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. Освоение учебного предмета «Иностранный язык» направлено на достижение обучающимися допорогового уровня иноязычной коммуникативной компетенции. Это позволит общаться на иностранном языке в устной и письменной форме в пределах тематики и языкового материала основной школы, как с носителями иностранного языка, так и с представителями других стран, которые используют иностранный язык как средство межличностного и межкультурного общения. 
               Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами:

 Математика. В учебном плане основного общего образования для V – IX классов   на изучение математики в 5 классе отводится 170 часов (по 5 уроков в неделю).  
Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена предметами: «История», «Обществознание», «География»
 История. В учебном плане основного общего образования для V-IX классов, реализующих введение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, на изучение истории в 5 классе отводится 68 часов (2 часа в неделю) Преподавание истории ведется по концентрической структуре исторического образования, которая предусматривает прохождение программного материала в тесной связи с хронологическими особенностями исторического развития.

Обществознание.   На его изучение в 5 классе учебный план основного общего образования для V- IX классов, реализующих введение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, отводится 34 часа. 
География. В классах, реализующих введение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, на изучение географии в 5 классе отводится 34 часа (1 час в неделю).
Предметная область «Естественно- научные предметы» представлена учебными предметами «Биология», «Физика, «Химия»
            Биология. В классах, реализующих введение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, учебным планом на изучение биологии в 5   классе отводится 34 часа (1 час в неделю). 
       Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»
Технология. На уровне основного общего образования на изучение учебного предмета «Технология» в 5 классе по программе выделено 68 часов (2 часа в неделю). 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство»
Искусство (музыка и изобразительное искусство). На втором уровне основного общего образования на учебный предмет «Искусство» в V-VIII классах учебный план основного общего образования для 5 классов, реализующего введение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, отводится
	 5 классы
	68 часов (из расчета 2 часа в неделю)

	
	Музыка – 34 часа
	Изобразительное искусство- 34 часа


Освоение учебного предмета «Изобразительное искусство» ориентировано на развитие компетенций в области освоения культурного наследия, умения ориентироваться в различных сферах мировой художественной культуры, на формирование у учащихся целостных представлений об исторических традициях и ценностях русской художественной культуры.
Преподавание учебных предметов становится непрерывным, что позволяет на завершающем этапе основной школы дать учащимся целостное представление о мире искусств.
Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена предметами «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»
            Физическая культура. На преподавание учебного предмета «Физическая культура» на уровне основного общего образования в 5 классе отводится 102 часа (3 часа в неделю из федерального компонента) 
Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» представлена предметом ОДНКНР. На изучение ОДНКНР отводится 34 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений.

                                           Формы промежуточной аттестации:

Промежуточная аттестация обучающихся 
Система оценки образовательных достижений, обучающихся является основой промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки.

 Внутренняя оценка: 
· входной (стартовый контроль), 

· текущий контроль (за 1 полугодие) и тематическую оценку, итоговый контроль. 

· административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных

срезов и комплексных работ образовательных достижений.

          Внешняя оценка: 
· Всероссийские проверочные работы 

· мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней. 

	Предметные области
	Учебные

предметы


	V класс

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Контрольный диктант с грамматическим заданием, тестовый

	
	Литература
	Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений, устный пересказ, сочинение

	Иностранный язык
	Иностранный язык

(английский)
	Тестовая работа с учетом всех видов речевой деятельности

	Общественно-научные предметы
	История 
	Контрольная работа, тестовый контроль, защита мини –проектов.

	
	Обществознание
	Контрольная работа

	
	География
	Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль.

	Математика и информатика
	Математика
	Контрольная работа, устный счет.

	
	Биология
	Контрольная работа, тестовый контроль.

	Искусство
	Изобразительное искусство
	Защита проектов

	
	Музыка
	Защита проектов

	Технология
	Технология
	Защита проектов

	Физическая культура
	Физическая культура
	Спортивное тестирование (основная группа)

Спортивное тестирование по упрощенным схемам (подготовительная группа)

Защита проектов (специальная группа)


Промежуточной аттестацией считается годовая отметка за курс V класса, выставляемая с учетом итоговых работ, проводимых в указанных формах.
Учебный план основного общего образования (годовой)
                                                5 класс

	предметные области
	учебные предметы, курсы
классы
	Количество
часов в неделю

	
	
	V

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	170

	
	Литература
	102

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	102

	Математика и информатика
	Математика
	170

	
	Алгебра
	

	
	Геометрия
	

	
	Вероятность и статистика
	

	
	Информатика
	

	Общественно- научные предметы
	История
	68

	
	Обществознание
	34

	
	География
	34

	Естественно​ - 
научные предметы
	Физика
	

	
	Химия
	

	
	Биология
	34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	34

	
	Музыка
	34

	Технология
	Технология
	68

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	102

	
	Основы безопасности
жизнедеятельности
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	34

	Учебные недели
	34

	Всего часов
	986

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)
	986

	Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	986


Учебный план основного общего образования (недельный)
                                                5 класс

	предметные области
	учебные предметы, курсы
классы
	Количество
часов в неделю

	
	
	V

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5

	
	Литература
	3

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5

	
	Алгебра
	

	
	Геометрия
	

	
	Вероятность и статистика
	

	
	Информатика
	

	Общественно- научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	1

	Естественно​ - 
научные предметы
	Физика
	

	
	Химия
	

	
	Биология
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1

	
	Музыка
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3

	
	Основы безопасности
жизнедеятельности
	

	Итого
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Основы духовно​нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1

	Учебные недели
	34

	Всего часов
	986

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)
	29

	Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
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